
 

 

Duidelijkheid over belastbaarheid, beperkingen & re-integratiemogelijkheden 
bij psychisch verzuim en arbeidsongeschiktheid 
 

Nascholing voor  
Verzekeringsartsen 

Van claim naar beperking: praktische vaardigheden in het objectiveren van 
psychische klachten www.psyon.nl   

Datum:  20-22-2018, UWV Almere 
 

Tijdstip: 15:00 – 17:15 uur 

 

Kosten:  Gratis voor verzekeringsartsen, bedrijfsartsen en medisch adviseurs 

 

Accreditatie:  Aangevraagd 

 

Programma: Bij arbeidsongeschiktheid op basis van psychische klachten is aanzienlijk vaker sprake van 
situationele klachten dan van een daadwerkelijke psychiatrische stoornis of ziekte. De visie van u als beoordelaar of 
begeleider daarover kan verschillen van die van uw cliënt, diens behandelaar of de werkgever. Wanneer er bij u 
twijfel bestaat over oorzaken van de psychische klachten of de ernst daarvan is het zinvol om een psychiatrische 
expertise te overwegen.   
Hoe kun je als bedrijfsarts of verzekeringsarts psychische klachten beter objectiveren? Of herkennen als zijnde 
aggravatie dan wel simulatie? Of juist als dissimulatie? Wat is de rol van (neuro)psychologisch onderzoek daarbij? 
Hoe krijg je meer vat op de diverse belangen die een rol spelen? Hoe maak je een juiste inschatting van de 
belastbaarheid met een vertaalslag naar welke arbeidsbelasting haalbaar is?  
Aan de hand van voorbeelden van onderzoekstechnieken en diverse testen wordt duidelijk gemaakt welke criteria 
van belang zijn bij de beoordeling van psychische klachten, zodat u hiermee in de praktijk verder kunt.  
 
Na afloop van dit programmaonderdeel: 

 Beschikt u over meer praktische vaardigheden bij het beoordelen van psychische klachten   

 Bent u beter in staat uw inschatting van de belastbaarheid te onderbouwen 

 Kent u de criteria voor het inzetten van een psychiatrische expertise. 
 
Programma: 
 
15:00 – 16:00 uur: 
Van claim naar beperking: praktische vaardigheden in het objectiveren van psychische klachten 

Spreker:  Dhr. Onno de Klerk, psychiater  
 
16:15 – 17:15 uur: 
Casuïstiek besprekingen in relatie objectiveren van psychische klachten  
Spreker:  Dhr. Onno de Klerk, psychiater 
 


